Exerzitienhaus Himmelspforten
Mainaustrale 42

D - 97082 Wiirzburg

Kursleitung

Andrea Kreuzer

Coach, Traumapadagogin, Gemeindereferentin,
Buch-Autorin von ,Meine Berufung entdecken und leben®,

Seit 2002 Leitung der Kreativ-Werkstatt fir Vision
& Berufung.
- Seminare & Coaching zur Berufungsfindung
- Seminare & Coaching fiir Hochsensitive
- Ausbildung in Meditativem Malen & Berufungsfindung

Weiterbildung in Systemischer Beratung am
Institut fur Systemische Therapie & Beratung
GmbH Berlin

Weiterbildung zur Traumapadagogin am Zentrum
fir Psychotraumatologie & Traumatherapie
Niedersachsen

www.leben-mit-hochsensibilitaet.de
www.lebe-deine-vision.com

Gerne beantworte ich Ihre Fragen!

Berufungsfindung &
Selbstwertentwicklung

Vom Geschenk
DU selbst zu sein!

Himmels
pforten



Fragen Sie sich:

=>  Wie kommt es, dass Menschen ihr Gespiir fiir ihren
Wert immer wieder entgleitet? Warum schaffen Sie
es nicht, das zu leben, was Sie gerne méchten?

Und das oft trotz Seelsorge, Therapie und sich daran
erinnern, dass man von Gott geliebt und wertvoll ist!

=> Wie entwickelt sich Selbstwert? So dass Sie
- zeigen und sagen konnen, wer Sie sind
- bitten kdnnen, was Sie brauchen
- mutig ausprobieren, wonach Sie sich sehnen.

=> Wie finden Menschen tiefere Sicherheit in Ihrer
Berufung?

Antworten auf diese Fragen finden Sie in diesem Seminar.
Sie erwerben

& Wissen aus der Neurowissenschaft,
Traumapadagogik & Entwicklungspsychologie

& Ubungen aus ressourcenorientiertem Coaching &
Erlebnispadagogik

& ein ganzheitliches Berufungsverstandnis

Dieses Seminar kann als Einstieg zur Ausbildung zum
Selbstwert- & Berufungstrainer dienen.

Hinweis: Normale psychische Stabilitat ist Voraussetzung fiir die
Teilnahme am Seminar.

Datum & Ablauf

22.-25.02.2020
Sa - Mo: 9-17 Uhr
Die: 9 - 13 Uhr

Die Seminareinheiten finden am Vormittag
& Nachmittag statt. Das Seminar endet am
Dienstag nach dem Mittagessen. Bei léngerer
Anfahrt empfehlen wir die Anreise am Freitag.

Anmeldeschluss 26. Januar 2020

Seminarkosten

Kurskosten: 305 €
Kursmaterial: 42 €
Unterkunft/Verpflegung: 233 €

Dieses Seminar eignet sich besonders fiir

=>» Menschen die ihre Traume verwirklichen wollen

= Seelsorger, Padagogen, Jugendreferenten, Coaches,
Pastoren, ... und Menschen, die Andere fordern

=>» Hochsensitive Menschen

Teilnehmerzahl: mind. 6, max. 10

Seminarinhalt

Selbstwertentwicklung

Minderwertigkeit & Selbstwertverlust aus
traumapadagogischer Sicht

Das ganzheitliche Wesen von Berufung

Die wichtigsten Berufungsmerkmale

Der Berufungsbaum als Modell
Psychoedukation (Selbstunterweisung)
Praktische Ubungen

Erlebnisorientierte Erfahrung mit anschlieRender
neurophysiologischer Verankerung
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Ort& Anmeldung

Exerzitienhaus Himmelspforten
Mainaustrale 42

97082 Wiirzburg

Tel. 0931 - 386-68 006

Mail: info@himmelspforten.net
www.himmelspforten.net

Anmeldung
bis 26 Januar 2020

Berufungsfindung & Selbstwertentwicklung

Name
VOMNAME .ot

Adresse

Geburtsdatum .....c.evveeieeic s

Di8t/vegetarnisCh  ....ccoveiiieiic e

Hinweis:

An diesem Kurs kann nur bei gleichzeitiger Inanspruchnahme
von Kost & Logie im Exerzitienhaus teilgenommen werden

Im Falle lhrer Abmeldung vor Antritt des Kurses ab 14 Tage vor
Kursbeginn werden Ihnen 80 % der Seminarkosten berechnet, ab 3 Tage
vorher 100 %.  Wir empfehlen den Abschluss einer Reisekosten-
Ricktrittsversicherung.

Die Seminare kd nnen bei nicht ausreichender Teilnehmerzahl storniert
werden. Der Veranstalter U bernimmt keine Haftung fii r bereits gebuchte
Fahrten.

Mit lhrer Anmeldung akzeptieren & bestatigen Sie diese
Teilnahmebedingungen.
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